
Psychologische Beratung

In meiner Praxis arbeite ich lösungsorientiert mit 
Blick auf das Familiensystem.

Meine Schwerpunkte
Hilfe

●  bei persönlichen Problemen
●  bei beruflichen Konflikten
●  bei familiären Konflikten
●  in partnerschaftlichen Krisen
●  in Lebenskrisen
●  bei Krankheiten

Mein Motto: Wenn sich eine Tür schließt, öffnen 
sich zwei neue. Ich möchten Sie begleiten, die 
neuen Türen zu finden und zu öffnen.

Gebühr:
 70,-- EUR je Stunde (60 Min.). Sollten Sie in 
einer finanziell schwierigen Situation sein, werden 
wir bestimmt eine Lösung finden.

Nutzen Sie die kostenlose telefonische 
Sprechstunde jeden Donnerstag von 10:00 bis 
12:00. Tel.: 0821-5708113

Praxis für psychologische 
Beratung

www.familienaufstellung-augsburg.de 

Josef Kugler
Heilpraktiker(Psychotherapie)
Im Centrum Novem
Frohsinnstr. 11
86150 Augsburg
Tel.: 0821-5708113
josef.kugler@web.de

Eine Familienaufstellung wirkt heilend auf die 
Familienseele. Schicksalsbindungen werden 
sichtbar und erlebbar und können einer Lösung 
zugeführt werden. Dies erfolgt mit viel Liebe und 
Achtung gegenüber allen Beteiligten. Der Alltag 
bietet dann die Chance, die gefundene Lösung zu 
integrieren. Manchmal brauchen wir auch gar 
nichts dazutun, sondern nur die Veränderung 
zulassen. Die Familienaufstellung findet in der 
Regel in einer Gruppe statt, kann aber auch in der 
Einzelberatung stattfinden.
Eine Familienaufstellung kann Klarheit 
schaffen bei

● Beziehungsproblemen
● Entscheidungsfindung
● Versöhnung mit der Familie
● Blockaden
● negativen Verhaltensmustern
● beruflichen Konflikten
● beruflicher Neuorientierung
● schulischen Problemen
● Krankheiten
● sowie bei vielen anderen belastenden 

Ereignissen und Situationen im privaten 
und beruflichen Umfeld 

Familienaufstellung

Nachbetreuung
Nach einer Aufstellung stehen Sie nicht alleine da. 
Sie können bei aufkommenden Fragen jederzeit 
mit mir Kontakt aufnehmen. Außerdem finden re-
gelmäßig abendliche Treffen statt, wo weitere Klä-
rungen in der Gruppe erfolgen können. In der Ge-
bühr ist bereits ein 30 minütiges persönliches oder 
telefonisches Nachgespräch mit enthalten.
Literatur
Bertold Ulsamer:
Ohne Wurzeln keine Flügel
Gebühren
Tagesseminar Aufstellung 110 €
Passive Teilnahme 30 €
Einzelberatung (60 Min.) 70 €
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